
	

In collaborazione con l’Associazione Polo Poschiavo. 

Corso di teatro per adulti 
 
Fare teatro significa essere disposti ad aprire una porticina, una porticina nascosta dentro di sé. 
Aprirla significa iniziare a liberarsi dall’ansia, per riscoprire il proprio corpo e le proprie emozioni. 
Sorprendersi della propria capacità ed innamorarsi di quanto avviene sul palcoscenico. 
 
Il corso propone: 
Modulo I - L’approccio 
Studio delle tecniche teatrali - Martedì 24, 31 ottobre, 7 e 14 novembre. 
Quota per partecipante: CHF 70 
 
Modulo II - La maschera 
Studio teatrale per la costruzione di un personaggio - Martedì 28 novembre, 5, 12 e 19 dicembre 
Quota per partecipante: CHF 70 
 
Modulo IIl - Corpo espressivo  
Studio teatrale per la costruzione di uno spettacolo teatrale. Martedì 9, 16, 23, 30 gennaio, 6, 13, 20, 
27 febbraio, 6 e 13 marzo 2018 
Quota per partecipante: CHF 180 
 
Importante 
Il corso si tiene presso la Scuola di Vicosoprano, dalle 20.00 alle 22.00. 
Possibile la frequenza di singoli moduli. 
Iscrizione ai tre moduli CHF 290. 
 
Il gruppo sarà accompagnato da Silvia Montemurro (docente, scrittrice e operatrice di teatro) e Paolo 
Pollio (attore, regista e insegnante Feldenkrais.). 
 
Termine d’iscrizione lunedì, 16 ottobre 2017, a: 
Patrik Giovanoli 
078 670 46 00 
p.giovanoli@puntobregaglia.ch  
 
 
 
	


